
LE TROUSSEAU  
 
Nom et prénom de l’enfant : ……………………………… 

 
Cette liste est à moduler en fonction du nombre de jour 
de présence des enfants. Il est préférable de ne pas prendre des habits neufs, la 
majorité des activités se déroulant en extérieur et en forêt. Les nombres donnés 
sont indicatifs et la liste non exhaustive. 

 
Merci de marquer l’ensemble des affaires (y compris affaires de toilette) au nom de 
l’enfant et de joindre ce trousseau dans la valise. L’ensemble des affaires personnelles 
devra être placé dans une valise ou sac de voyage avec le nom de l’enfant. 
 
 

Quoi Par 
jour 

Pour 
le 

séjour 

Nbr 
donné 

Remarque 

 

Slip ou culotte 1    
Paire de chaussettes  1    
Tee-shirts, polos, chemisette 1    
Gant de toilette  1   
Serviette de toilette  1   
Sac à linge sale en tissu  1   
 

Trousse de toilette contenant  
- gel douche 
- shampoing 
- brosse à dent 
- dentifrice 
- peigne ou brosse 
- mouchoirs 
- coton tiges 

 
 

 
1 
1 
1 
1 
1 

  

 

Chapeau de soleil  1   
Crème solaire  1   
Pyjamas (prévoir un en plus en cas 
d’incontinence urinaire) 

 1   

Pantalons, jeans usagé  2   
Short  2   
Jogging  1   
Pulls chauds  2   
Maillot de bain  1   
Serviette pour la baignade  1   
Vêtement de pluie (K-way)  1   
Sac de couchage   1   
Mousse ou matelas gonflable  1  Si couchage sous tente 
Oreiller  1  Si couchage sous tente 
 

Paire de bottes  1   
Paire de baskets, chaussures de 
marche 

 1   

Gourde  1   
Lampe de poche + pîles  1   
De quoi écrire, jeux, livres…     

 

Une boutique sera présente sur le centre avec des cartes postales et des timbres mais aussi des 

objets indiens (séjour au village indien) si les enfants veulent acheter des souvenirs. Ils 

peuvent si vous le souhaitez apporter de l’argent de poche (maximum 30€) qui sera à remettre 

à un membre de l’équipe lors du départ. 


